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Benedicta sit Sancta Trinitas!  

“Acerquémonos con confianza al Trono de la Gracia” 

CARTA CIRCULAR CON MOTIVO DE LA SOLEMNIDAD DE LA SANTÍSIMA TRINIDAD 2026 

 

Fray Pedro Aliaga Asensio, 

Ministro Provincial de la Provincia del Espíritu Santo, 

A todos los hermanos y hermanas de la Familia Trinitaria: 

Paz y gozo en la Santa Trinidad 

 

En el siglo XII surgió una forma peculiar de representar a la Santísima Trinidad: Dios Padre, sentado en 
su trono, sostiene entre sus brazos al Hijo clavado en la cruz, mientras que el Espíritu Santo, en forma 
de paloma, se suele situar a la altura del pecho del Padre, sobre la cabeza del Hijo. Esta representación 
se propagó mucho en el siglo XIII. En los siglos sucesivos continuó siendo una de las formas predilectas 
de representar a la Trinidad. Probablemente, la imagen más célebre e impresionante es el gran fresco 
que Masaccio pintó para la iglesia de Santa María Novella, en Florencia. Existen variantes tales como 
el Espíritu Santo, que lleva la Eucaristía en la boca (muy presente en la tradición navarra) y otra, en que 
el Hijo reposa, muerto, en el regazo del Padre (excelente es el fresco que preside el altar mayor de San 
Carlino, obra de Pierre Mignard). La Trinidad aparece asociada a la obra de la Redención: el Padre 
muestra a los hombres a su Hijo muerto, con el Espíritu Santo, quedando patente la unidad de las tres 
divinas Personas.  

Fue el historiador alemán F. X. Kraus (1840-1901) quien, en 1898, llamó “Trono de la Gracia” a esta 
representación de la Trinidad, en expresión que fue acogida favorablemente; tanto, que se ha hecho 
común llamarla así en los tratados de Historia del Arte. El origen de la expresión hay que buscarlo en la 
Carta a los Hebreos 4, 16: Acerquémonos confiadamente al Trono de la Gracia para alcanzar 
misericordia y obtener gracia, para un auxilio en tiempo oportuno. Siempre me ha impresionado 
leer estas palabras en la liturgia del Viernes Santo; en mis años romanos, al explicarlas en la homilía, 
en nuestra iglesia de San Carlino, decía al pueblo que -para entender la expresión- miraran a la Trinidad 
“Trono de la Gracia” pintada encima del altar mayor.  

Al aproximarnos a la fiesta de la titular de nuestra Familia, os propongo una mirada de fe y de amor a la 
Santísima Trinidad, que nos muestra su caridad en el misterio de la Redención. Tras la mirada 
contemplativa, siguiendo las palabras de Hebreos, la Iglesia nos invita a “acercarnos” “con 
confianza”. Dios Padre se acerca a nosotros a través de su Hijo y de su Espíritu, y quiere que nosotros 
nos acerquemos a Él a través de su Hijo y de su Espíritu. Nos atrae hacia Él a través de Ellos. 
“Confiadamente”: La clave de nuestra vida cristiana debe ser la confianza. Os recomiendo la lectura 
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atenta de un texto breve del querido papa Francisco, la Exhortación apostólica “C’est la confiance” (año 
2023), una joya de espiritualidad cristiana que hace mucho bien a quien la conoce y asimila.  

En medio de las luchas de esta vida, no perdamos de vista que el Señor quiere sentarnos con Él, en su 
mismo Trono. “Al que venciere, le haré sentarse conmigo en mi trono, así como yo también vencí y me 
senté con mi Padre en su trono” (Apocalipsis 3, 21). Contemplación, acercamiento, confianza. Tres 
claves para vivir, ahora y siempre, orientados hacia la Santa Trinidad, cuya es la Casa en la que vivimos.  

Hermanos y hermanas: ¡feliz fiesta de la Santísima Trinidad! Un abrazo de vuestro hermano: 

 

Fray Pedro ALIAGA ASENSIO 

Ministro Provincial 
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