
Novena
     San José



Oh San José, hombre de fe y humildad, hoy comenzamos
esta novena confiando en tu intercesión. Tú, que con tu sí
a la voluntad de Dios, nos enseñas el valor de la
obediencia y la confianza. Que podamos seguir tu ejemplo
en nuestras vidas. Amén.

1º día 
el hombre que dijo 

Sí a Dios

San José, con sus dudas y temores, aceptó el plan de Dios para su vida. En su sí, vemos la grandeza de un
corazón dispuesto a seguir la voluntad divina a pesar de las dificultades. Que aprendamos de él a confiar en la
providencia de Dios en nuestras propias vidas.

1
Oh San José, modelo de obediencia y confianza, te pedimos que nos ayudes a decir sí a la voluntad de Dios en
nuestras vidas. Que, al igual que tú, podamos encontrar la fuerza y la gracia para seguir adelante, confiando
en la bondad de nuestro Padre celestial. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:



Oh San José, padre amoroso y protector de la Sagrada
Familia, te imploramos en este segundo día de novena.
Tú, que con tu amor y tu fortaleza cuidaste de María y
Jesús, ayúdanos a ser padres y madres compasivos y
entregados en nuestros propios hogares. Amén.

2º día 
el padre que 

cuida y protege

San José, en su papel de padre terrenal, cuidó y protegió a Jesús y María con amor y sacrificio. En su trabajo
como carpintero, encontró el sustento para su familia. Que su ejemplo nos inspire a ser padres y madres
responsables y entregados, cuidando y protegiendo a nuestros hijos con amor y dedicación.

1
Oh San José, modelo de paternidad y trabajo digno, te pedimos que nos ayudes a ser padres y madres
compasivos y entregados en nuestros hogares. Que, al igual que tú, podamos encontrar en el trabajo y en el
amor la fuerza para construir hogares llenos de paz y felicidad. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:



Oh San José, hombre de fe en tiempos de incertidumbre,
te imploramos en este tercer día de novena. Tú, que
enfrentaste desafíos y dificultades con confianza en la
providencia divina, enséñanos a confiar en Dios en medio
de nuestras propias pruebas y tribulaciones. Amén.

3º día 
el hombre de fe en

tiempos de
incertidumbre

San José, en su vida enfrentó momentos de gran incertidumbre y dificultad, como el exilio a Egipto para
proteger a Jesús y María. Sin embargo, en medio de la oscuridad, su fe en Dios nunca flaqueó. Que su ejemplo
nos inspire a confiar en la providencia divina en nuestras propias pruebas y tribulaciones.

1
Oh San José, hombre de fe y confianza en Dios, te pedimos que nos ayudes a mantener nuestra fe firme en
tiempos de adversidad. Que, al igual que tú, podamos encontrar en la oración y en la confianza en la
providencia divina la fortaleza para superar cualquier dificultad. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:



Oh San José, hombre de virtud silenciosa y humilde, te
invocamos en este cuarto día de novena. Tú, que con tu
ejemplo de vida nos enseñas la importancia de la
humildad y la sencillez, ayúdanos a cultivar estas virtudes
en nuestras propias vidas. Amén.

4º día 
el hombre de silenciosa

y humilde virtud

San José, en su humildad y silencio, encontró la gracia de Dios. Sin buscar reconocimiento ni gloria, cumplió
con fidelidad su misión como esposo y padre. Que su ejemplo nos inspire a cultivar la humildad y la sencillez
en nuestras propias vidas, buscando siempre la voluntad de Dios en todo lo que hacemos.

1
Oh San José, modelo de virtud silenciosa y humilde, te pedimos que nos ayudes a seguir tu ejemplo en
nuestras vidas. Que, al igual que tú, podamos vivir con sencillez y rectitud, buscando siempre la voluntad de
Dios en todo lo que hacemos. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:



Oh San José, padre ejemplar y maestro en el hogar, te
imploramos en este quinto día de novena. Tú, que con tu
vida de virtud y sacrificio enseñaste a Jesús el camino del
amor y la rectitud, ayúdanos a ser modelos de fe y virtud
para nuestros hijos y para todos los que nos rodean.
Amén.

5º día 
el padre que 

enseña con el ejemplo

San José, como padre terrenal de Jesús, enseñó con el ejemplo, mostrando a su hijo el camino del amor, la
verdad y la rectitud. Con su trabajo y sacrificio, sustentó a su familia y les mostró el valor del esfuerzo y la
entrega. Que su ejemplo nos inspire a ser modelos de fe y virtud para nuestros hijos y para todos aquellos
que nos rodean.

1
Oh San José, padre ejemplar y maestro en el hogar, te pedimos que nos ayudes a seguir tu ejemplo de virtud y
sacrificio en nuestras vidas. Que, al igual que tú, podamos ser modelos de fe y amor para nuestros hijos y
para todos aquellos que nos rodean. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:



Oh San José, hombre de amor y compasión, te invocamos
en este sexto día de novena. Tú, que con tu corazón lleno
de ternura y bondad cuidaste a Jesús y María, enséñanos
a amar con generosidad y a mostrar compasión hacia
nuestros semejantes. Amén.

6º día 
el hombre de 

amor y compasión

San José, con su amor y compasión, cuidó y protegió a su familia con ternura y bondad. Su hogar irradiaba paz
y alegría, gracias a su ejemplo de amor y sacrificio. Que su ejemplo nos inspire a amar con generosidad y a
mostrar compasión hacia nuestros semejantes, siguiendo el mandato de amar al prójimo como a nosotros
mismos.

1
Oh San José, hombre de amor y compasión, te pedimos que nos ayudes a cultivar en nuestros corazones el
amor y la generosidad que tú nos enseñaste. Que, al igual que tú, podamos ser instrumentos de amor y
compasión en el mundo, llevando consuelo y esperanza a aquellos que más lo necesitan. Por nuestro Señor
Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:



Oh San José, hombre de profunda oración y confianza en
Dios, te imploramos en este séptimo día de novena. Tú,
que con tu comunión constante con el Padre Celestial
encontraste fortaleza y dirección en tu vida, ayúdanos a
cultivar una relación cercana con Dios y a confiar en su
providencia en todo momento. Amén.

7º día 
el hombre de 

oración y confianza

San José, con su vida de oración y confianza en Dios, encontró fortaleza y dirección en medio de las
dificultades y desafíos. Su comunión constante con el Padre Celestial fue su fuente de consuelo y esperanza.
Que su ejemplo nos inspire a cultivar una relación cercana con Dios a través de la oración y a confiar en su
providencia en todo momento.

1
Oh San José, hombre de oración y confianza en Dios, te pedimos que nos ayudes a cultivar una relación íntima
y constante con nuestro Padre Celestial. Que, al igual que tú, podamos encontrar en la oración la fortaleza y la
dirección necesarias para enfrentar los desafíos de la vida, confiando siempre en la providencia divina. Por
nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:



Oh San José, hombre de trabajo y responsabilidad, te
invocamos en este octavo día de novena. Tú, que con tu
laboriosa vida como carpintero sustentaste a tu familia,
enseñándonos así el valor del trabajo honesto y el
cumplimiento de nuestras responsabilidades, ayúdanos a
encontrar sentido y dignidad en nuestro trabajo diario.
Amén.

8º día 
el hombre de trabajo y

responsabilidad

San José, con su trabajo honesto y responsable como carpintero, sustentó a su familia y cumplió con sus
responsabilidades con amor y juicio. Su laboriosa vida nos enseña el valor del trabajo digno y el cumplimiento
de nuestras responsabilidades. Que su ejemplo nos inspire a ser trabajadores fieles y responsables en todas
nuestras actividades diarias, encontrando en ellas dignidad y propósito.

1
Oh San José, hombre de trabajo y responsabilidad, te pedimos que nos ayudes a encontrar sentido y dignidad
en nuestro trabajo diario. Que, al igual que tú, podamos cumplir con nuestras responsabilidades con amor y
juicio, siendo fieles trabajadores en todas nuestras actividades. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:



Oh San José, hombre de humildad y servicio, llegamos al
noveno día de esta novena confiando en tu poderosa
intercesión. Tú, que con tu humildad y disposición para
servir, fuiste exaltado por Dios como padre adoptivo de
Jesús y protector de la Sagrada Familia, ayúdanos a imitar
tu ejemplo de servicio desinteresado y amor fraternal.
Amén.

9º día 
el hombre de 

humildad y servicio

San José, con su humildad y disposición para servir, fue exaltado por Dios como padre adoptivo de Jesús y
protector de la Sagrada Familia. Su vida de servicio desinteresado y amor fraternal nos muestra el camino de
la verdadera redención. Que su ejemplo nos inspire a vivir con humildad y servicio, reconociendo en nuestro
prójimo el rostro de Dios y sirviéndolo con amor y compasión.

1
Oh San José, hombre de humildad y servicio, te pedimos que nos ayudes a imitar tu ejemplo en nuestras vidas.
Que, al igual que tú, podamos vivir con humildad y disposición para servir, reconociendo en nuestro prójimo el
rostro de Dios y sirviéndolo con amor y compasión. Por nuestro Señor Jesucristo. Amén.

Oración introductoria:

Meditación:

Oración final:


